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SABATO 1
 VISITA GUIDATA CENTRO STORICO 

GUIDED TOUR OF THE HISTORIC CENTRE
A pagamento con prenotazione obbligatoria: guideliguria@
gmail.com |WhatsApp +39 339 4402668 
La visita verrà effettuata solo al raggiungimento di un 
numero minimo di partecipanti
Ore 18:30 | Ritrovo: IAT Torre Civica, centro storico

DOMENICA 2 
  USCITA IN SUP (STAND UP PADDLE)   

SUP (STAND UP PADDLE) TOUR
Uscita accompagnata, classica, dalle ore 9:00
A pagamento  con prenotazione obbligatoria entro la sera 
prima: emotionrivierasrl@gmail.com | +39 349 117 3252 
La visita verrà effettuata solo al raggiungimento di un 
numero minimo di partecipanti (2min)
Tutto il giorno| Ritrovo:  Centro Diving Idea Blu, 
regione Vadino Inferiore

MARTEDÌ 4 
  YOGA IN SPIAGGIA | YOGA ON THE BEACH

ore 7:00 | Spiaggia Piccolo Paradiso, Viale Ernesto Che 
Guevara 19 
ore 19:45 | Bagni Italia & Bagni Albenga, Bagni Italia e Bagni 
Albenga, Lungomare Cristoforo Colombo |Prenotazione 
obbligatoria: + 327 1633125 Giorgia Bassano

  USCITA IN SUP (STAND UP PADDLE) 
ALL’ALBA |SUNRISE SUP (STAND UP PADDLE) 
TOUR
A pagamento con prenotazione obbligatoria entro la sera 
prima: emotionrivierasrl@gmail.com | +39 349 117 3252 
La visita verrà effettuata solo al raggiungimento di un 
numero minimo di partecipanti (2min)
Ore 06:00| Ritrovo: ore 5:30 Centro Diving Idea Blu, 
regione Vadino Inferiore

 MERCOLEDÌ 5
 MEDITAZIONE & YOGA IN SPIAGGIA   

MEDITATION AND YOGA ON THE BEACH
Ore: 7:00 | Luogo: Spiaggia A Rocha Do Mar, lungomare E. 
Che Guevara 40
Prenotazione obbligatoria: + 327 1633125 Giorgia Bassano

GIOVEDÌ 6 
 YOGA IN SPIAGGIA | YOGA ON THE BEACH

Ore: 7:00 | Luogo: Bagni Italia e Bagni Albenga, Lungomare 
Cristoforo Colombo
Prenotazione obbligatoria: + 327 1633125 Giorgia Bassano

VENERDÌ 7 | DOMENICA 9
 MERCATINO AL MARE | SEASIDE MARKET

Tutto il giorno | Lungomare A. Doria

SABATO 8
  MERCATINO DEI PRODUTTORI AGRICOLI  

FARMERS’ MARKET
Piazza Iv Novembre dalle 8:00 alle 14:00
A cura dell’Associazione Tra Le Torri APS

DOMENICA 9
 CONCERTO ALL'ALBA E COLAZIONE LIGURE

Orario: 5:45 | Luogo: Chiesa di San Giacomo, Salea d’Albenga
A cura dell’ass. Festival Al Contrario | Info :www.
festivalcontrario.com

MARTEDÌ 11
 BLA BLA SNORKELING GRATUITO   

SNORKELING WITH A SPECIAL MASK 
Lezione di biologia marina e a seguire attività di snorkeling 
con la tecnologia dei gran facciali Ocean Reef| Ore 8:30 | 
Luogo: Centro Subacqueo Idea Blu, regione Vadino Inferiore 
|Prenotazione obbligatoria: + 39 351 788 4881 - iat@comune.
albenga.sv.it- Max 20 persone

 USCITA IN SUP (STAND UP PADDLE)   
SUP (STAND UP PADDLE) TOUR
Uscita accompagnata, classica, dalle ore 9:00
A pagamento  con prenotazione obbligatoria entro la sera 
prima: emotionrivierasrl@gmail.com | +39 349 117 3252 
La visita verrà effettuata solo al raggiungimento di un 
numero minimo di partecipanti (2min)
Tutto il giorno| Ritrovo:  Centro Diving Idea Blu, 
regione Vadino Inferiore

MERCOLEDÌ 12
 USCITA IN SUP (STAND UP PADDLE)  

AL TRAMONTO | SUNSET SUP  
(STAND UP PADDLE) TOUR
A pagamento  con prenotazione obbligatoria entro la sera 
prima: emotionrivierasrl@gmail.com | +39 349 117 3252 
La visita verrà effettuata solo al raggiungimento di un 
numero minimo di partecipanti (2min)
Ore 20:30 | Ritrovo: ore 19:00 Centro Diving Idea Blu, 
regione Vadino Inferiore

DOMENICA 16
MERCATINO DELL’ANTIQUARIATO  
ANTIQUES MARKET 
Tutto il giorno | Viale Martiri della Libertà

 USCITA IN SUP (STAND UP PADDLE)   
SUP (STAND UP PADDLE) TOUR
Uscita accompagnata, classica, dalle ore 9:00
A pagamento  con prenotazione obbligatoria entro la sera 
prima: 
emotionrivierasrl@gmail.com | +39 349 117 3252 
La visita verrà effettuata solo al raggiungimento di un 
numero minimo di partecipanti (2min)
Tutto il giorno| Ritrovo:  Centro Diving Idea Blu, 
regione Vadino Inferiore

GIOVEDÌ 20 
 USCITA IN SUP (STAND UP PADDLE) 

ALL’ALBA | SUNRISE SUP (STAND UP PADDLE) 
TOUR
A pagamento  con prenotazione obbligatoria entro la sera 
prima: emotionrivierasrl@gmail.com | +39 349 117 3252 
La visita verrà effettuata solo al raggiungimento di un 
numero minimo di partecipanti (2min)
Ore 006:15 | Ritrovo: ore 5:45 Centro Diving Idea Blu, 
regione Vadino Inferiore

VENERDÌ 21 E SABATO 22 
 TANTU AU MUGGIU | SALE SHOPPING EVENT 

Shopping a prezzi scontati nei negozi del centro storico 
e di viale Martiri
Tutto il giorno

GIOVEDÌ 27 
 BEVI E MANGIA I FIORI - AZIENDA AGRICOLA 

RAVERA /DRINK & EAT BIOLOGICAL FLOWERS
Percorso guidato in azienda, raccolta e degustazione  
fiori in purezza.
Piccola degustazione di prodotti Tastee.it (bevande 
analcoliche, Gin alla Begonia o alla violetta, il ketchup alla 
begonia e altre creme dolci o salate)
Prenotazione obbligatoria: +39  335318038 oppure  
+39 335260254 | A pagamento.

 USCITA IN SUP (STAND UP PADDLE)   
SUP (STAND UP PADDLE) TOUR
Uscita accompagnata, classica, dalle ore 9:00
A pagamento  con prenotazione obbligatoria entro la sera 
prima: emotionrivierasrl@gmail.com | +39 349 117 3252 
La visita verrà effettuata solo al raggiungimento di un 
numero minimo di partecipanti (2min)
Tutto il giorno| Ritrovo:  Centro Diving Idea Blu, 
regione Vadino Inferiore

VENERDÌ 28 
 USCITA IN SUP (STAND UP PADDLE)

AL TRAMONTO | SUNSET SUP  
(STAND UP PADDLE) TOUR
A pagamento  con prenotazione obbligatoria entro la sera 
prima: emotionrivierasrl@gmail.com | +39 349 117 3252 
La visita verrà effettuata solo al raggiungimento di un 
numero minimo di partecipanti (2min)
Ore 20:30 | Ritrovo: ore 19:00 Centro Diving Idea Blu, 
regione Vadino Inferiore

  Esperienze 
                           
 

ESPERIENZE 
RICORRENTI O SU 
PRENOTAZIONE
RECURRING EXPERIENCES 
OR BY RESERVATION 

  VISITA GUIDATA TORRE CIVICA | TORRE 
CIVICA GUIDED TOUR
Salita panoramica tra le torri medievali
Da lunedì a venerdì Ore 11:00
Sabato e domenica Ore 10:00 – 13:00 | 15:00 – 18:00
Ritrovo: IAT Torre Civica
A cura della Fondazione G.M. Oddi

  MUSEO CIVICO INGAUNO | CIVICO INGAUNO 
MUSEUM GUIDED TOUR
Visite guidate, Ingresso gratuito
Aperto tutti i giorni
A cura della Fondazione G.M. Oddi

 MOSTRA “MAGICA TRASPARENZA” | 
EXHIBITION "MAGICA TRASPARENZA"
Martedì – Domenica 9:00 – 13:00 | 15:00 – 18:00
Su prenotazione:  info@fondazioneoddi.it |Palazzo Oddo, 
via Roma 58

  MUSEO DIOCESANO E BATTISTERO 
PALEOCRISTIANO  | DIOCESAN MUSEUM AND 
EARLY CHRISTIAN BAPTISTERY GUIDED TOUR
Visita guidata tra arte sacra, mosaici e sculture
Da martedì a domenica 9:30 – 13:00 | 14:30 – 18:30
Diocesi Albenga – Imperia

  VISITA GUIDATA COMPLESSO  
DI SAN CALOCERO | GUIDED TOUR OF THE  
SAN CALOCERO COMPLEX  
Ritrovo e Biglietti: Palazzo Oddo - Via Roma 58
Tutti i giovedì| Orari: 9:30/13:00 – 15:30/18:30 
Prenotazione obbligatoria: info@fondazioneoddi.it

 BLA BLA SNORKELING | SNORKELING WITH 
A SPECIAL MASK
Attività di snorkeling con la tecnologia dei gran facciali Ocean 
Reef che permettono di ascoltare le spiegazioni del biologo 
durante l’immersione.
Tutti i giorni su prenotazione: +39 351 7884881 |  
Centro Subacqueo Idea Blu, Regione Vadino Inferiore

 SNORKELING E/O BATTESIMO DEL MARE | 
SNORKELING AND/OR SEA BAPTISM
Esperienze per scoprire le acque cristalline della Riserva 
naturale dell’Isola Gallinara, sia per chi vuole approcciarsi 
all’immersione (battesimo) sia per chi preferisce rimanere più 
in alto (snorkeling)
Tutti i giorni su prenotazione: +39 351 7884881 | Centro 
Subacqueo Idea Blu, Regione Vadino Inferiore

 GIRO GUIDATO IN MTB (MATTINA E 
POMERIGGIO) |GUIDED MTB RIDE (MORNING  
AND AFTERNOON) 
Giro in mountain bike con istruttore certificato FCI, gratuito
Mattino: dalle 8 alle 12 - Pomeriggio: dalle 14 alle 16:30 | 
Ritrovo: località Il Pilone
Prenotazione e informazioni: asdrockriders@gmail.com 

 BEACH PILATES 
Tutti i mercoledì | Ore: 7:30
Luogo: Bagni Ondina, Lungomare Cristoforo Colombo 2
Prenotazione obbligatoria:+39 329 7390735 
Brunella Fazzari

 SPA BREAK CON APERITIVO | SPA BREAK 
WITH APERITIF
Percorso in spa dedicato al benessere
e al recupero fisico, con aperitivo serale
Durata del percorso: 2h | Max: 7 persone
Disponibile tutti i giorni | Orario: 10-18:00
Prenotazione obbligatoria: info@residenceaurora.it

 DEGUSTAZIONE VINI E VISITA  
AI VIGNETI - AZIENDA DELL’ERBA
WINE TASTING AND VINEYARD VISIT 
Passeggiata tra i vigneti alla scoperta delle varietà locali e 
delle tecniche di coltivazione, con degustazione finale di vini 
del territorio. 
Da lunedì al sabato | Durata: circa 2 h
Max partecipanti: 20 | Consigliate scarpe comode
Solo su appuntamento, entro 24h:  
az.agricoladellerba@gmail.com

  VISITA GUIDATA E DEGUSTAZIONE 
AZIENDA AGRICOLA BIOVIO
GUIDED VISIT AND WINE TASTING 
Un’esperienza unica per entrare in cantina e degustare vini 
autoctoni e olio extravergine di oliva.
Orario degustazioni : 10:30 -15:00- 16:00 - 17:30 | 
Orario degustazioni lingua inglese: 14:30 - 15:30 - 16:30. 
Prenotazione obbligatoria: + 39 335 1361851,  
visite@biovio.it |Luogo: via Crociata 24, Bastia d’Albenga 

  DEGUSTAZIONI DI VINI SU PRENOTAZIONE 
- AZIENDA ANFOSSI
WINE TASTINGS BY RESERVATION 
Tutti i sabati | ore 17:00
Su prenotazione: + 39 339 6715569 | Azienda Anfossi, 
Bastia d’Albenga

  VISITA AI VIGNETI E DEGUSTAZIONE VINI - 
CASCINA FEIPU DEI MASSARETTI
Vineyard Visit and Wine Tasting 
Durata: circa 2h.| Solo su appuntamento: mirco.
mastroianni.albenga@gmail.com, + 39 347 379 3229 | 
Luogo: Reg. Massaretti 8 17031, Bastia d’Albenga

  DEGUSTAZIONI DI VINI SU PRENOTAZIONE 
- AZIENDA LA VECCHIA CANTINA
WINE TASTINGS BY RESERVATION 
Tutti i giorni |Su prenotazione: +339 37 93 641 | Luogo: Via 
Corta 3 Salea d’Albenga

 MERCATINO DEI PRODUTTORI AGRICOLI  
FARMERS’ MARKET
Piazza del Popolo
Tutti i giorni | 7:00 – 13:00

  MUSEO SOMMARIVA CIVILTÀ DELL’OLIVO 
VISIT TO THE MUSEO SOMMARIVA – OLIVE OIL 
MUSEUM 
Visita al frantoio e al piccolo museo
Degustazione di oli e prodotti tipici
Da lunedì a sabato
9:00 – 12:30 | 15:30 – 18:30
Ingresso libero

  MERCATO SETTIMANALE  
WEEKLY MARKET
Tutti i mercoledì
Vie cittadine

Agosto
DISCOVER ALL THE EXPERIENCES 
SCHEDULED FOR AUGUST

scoprialbenga
FOLLOW US

TREKKING URBANI 
SELF-GUIDED URBAN TREKKING ROUTES

2 itinerari percorribili in autonomia, per scoprire  
il centro storico ma anche zone fuori dalle mura.  
Percorribili in autonomia grazie alla mappa 
interattiva e all’audioguida:

INFORMAZIONI E PRENOTAZIONI | 
INFORMATION & RESERVATIONS

Ufficio IAT Albenga
 iat@comune.albenga.sv.it
 turismo@comune.albenga.sv.it
 +39 335 5366406

TUTTI GLI EVENTI IN CALENDARIO 
DISCOVER ALL THE EVENTS 

CULTURA&STORIA SPORT&NATURA GUSTO&LIFESTYLE

Albenga poster esperienze agosto 26.indd   1Albenga poster esperienze agosto 26.indd   1 28/07/26   12:0628/07/26   12:06


